


Lo Compognie 4 Lilres l2

Compognie de créotion théôtrole" fondée en 1972outour de Michel Mossé,
Le Grond Prix de l'Humour Noir du Spectocle lui o été oflrribué en I 99T, pour
l'ensemble de ses créotions,

. 1973: Dinguerie tropicole, d'oprès Witkiewicz

. 1974: Yvonne, d'oprès Gombrowicz

. 1976: Une locomotive folle, d'oprès Witkiewicz

. 1977 : 4 litres 12 in concerto

' 1980 : cquchemor à 4 Litres l2la veille de ses noces
r lg8l : Couchemor ô 4litres I2lq veille de ses noces : cieuxième version
r l9B3 : Lo guerre de cent qns, première semoine
o .l985 

: Lo guerre de cent ons, première semsine : deuxième version

. 1987 : Quqlre litres blues

o .1989 
: Lg stotion debout

. 1992: Lo pièce perdue

' 1994: Les Soeurs de Sordonqpsle (ovec lo compognie Mossoux/Bonté)

' .l996 
: Les Soeurs de Sordonopqle : deuxième version (version fronçoise)

. .l998 
: Toibdovski, Jecture entre chiens et fous

. 2000 : 4 Litres 12 ou bord de lo tête

Ces spectocles onT été conçus et mis en scène por Michel Mossé, ô l'exception de
lo Stotion debout (mis en scène por Philippe Thomine).

Tous les spectocles de lo compognie onT été créés ô Noncy et joués en Lorroine,
mois oussi un peu portout en Fronce eT en Europe, de Grencrde o Crocovie en
posscrnt por Londres, Helsinki et Pqris.



DE L'HUMOUR ET D'AUTRES

Les rnembres du groupe se sont rencontrés ou bord d'une
foloise donnont sur lo mer, une corde outour du cou, du
cyonure entre les dents, un revolver sur choque tempe,
trqÎnont derrière eux leurs bouteilles de gaz bronchées sur
l'oesophoge.

Depuis, nous ovons un minimum d'humour.

Nous tournons en dérision nos corps, nos voix et notre univers
fontosmotique; nous nous porodions nous-mêmes et, offrontont
ce qui nous touche le plus, nous y découvrons un imoginiore
burlesque et obsurde.

Obsédés por les stéréotypes bêtifionts de notre sociêtê, nous
les jouons en les porodiont ô l'exfrême, jusqu'ô tenter de les
détruire

Provocotion non-violente por lo dérision : oucune ploce-forte
n'est préporée ô répondre ô une ottoque humoristique de
mosse.

?guolt lo folie, le rire ests ouvent lo seule monière de ne pos
êTre victime du vertige.

Witkiewicz, Chovol et d'outres ont eu de t'humour jusqu'ou jour
de leur suicide.

L'humour est un gorde-fou plus ou moins solide selon les jours.
En tout cos, ossez frogile.



4 LITRES 12
AU BoRD DE LA rÊrr

Une créotion de 4 Litres 12

conceplion et mise en scène
Michel Mossé

svec lo colloborcllion de
Odile Mossé

ovec
Loid Bechikho

Odile Mossé
Michel Mossé

Emmcnuelle Noury

lumières
Jeon-Christophe Cunot

consfruclion sonore
Frédéric Boilly

ossistant-décoroleur
Antoine Corton de Grammont

qdminiskolion
Lydio Gorbstchew, Lionel Dubut

produclion
4 Litres 12

ovec le soutien de lq Droc Lorroine
de lo Ville de Noncy, de lo Région Lorroine

et du Conseil Générol de Meurthe-et-Moselle

Des tsbles. Des chqises.
Des volises. Des guindes.
Des tissus. Des poupées.

Du noir et du blsnc.
Lo vie gui tourne en rond.
Et un cercueil.

Et des personnsges
fqntsstigues, dérisoi res,

des personnclges de
contes - ceux qui vivenl
cochés dqns lo têle ,

tout ou fond.

Co lourne, Ço court, ço
bouge, Ço porle, ça
monge, çct meurt et ça
dévore.

Un norrqleur lombé dqns
le fond de ss tête.
Un nsrroteur et ses
créqtures.

Et lo peur de celui qui
rêvg.
Lo peur, el comment s'en
déborrosser : comment
rire de so propre peur ?
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Deux femmes et deux hommes
ou plutôt deux femrnes et un homme comme vestiges d'une humaniTé
inochevée, ovec un aufre ô lo recherche de son imoginaire
ou plutôt"un homme qui voudroit roconter une histoire, et qui ne souroit
plus foire la différence entre rêve et réolité
ou plutôT un exploroteur de I'imoginoire oux prises ovec ce qui viT coché
dons le fond de sc cervelle
ou plutôt I'invosion d'une tête <rdulte por tous les contes de I'enfonce
ou plutôt I'histoire fontostique de l'imoginoire, ou vu ef cu su de tout un
chccun
ou plutôt lo mise o jour du choos intérieur
ou plutôt comment ne pos tomber dons lo têie quand on essoie de s'en
servir
ou plutÔt la recherche des frontières entre lo vraie et lo fousse réolité
ou plutôt lo TentoTion de fronchir lo frontière entre folie et démence, et
comment y résister
ou plutÔt l'expérimentotion publique du fonctionnement d'un ceryeou
humain en phose de créotion
ou plutôt le rêve d'un hornme ridicule
ou plutÔt l'épouvontoble histoire du roi et des deux princesses dons lo
têTe de I'outre
ou plutbt lo visite de I'intérieur d'une cervelle humaine
ou plutôt la présence de lo monstruosité
ou plutÔt comme entre outomote ou monstre il fout être inhumoin, cor
l'époque est inhumoine
ou plutôT comme lo choir vivonte est hobitée por lo pensée
ou pluTôt cornme I'homme est foit de porficules inhumoines
ou plutÔt comme on tremble quond lo cervelle est pleine, et comme on
tremble qu'elle se-vide
ou plutÔt comme le mugissement du choos inTérieur pourroit s'entendre
si on y prêtoit otlention
ou plutôt comme lo peur du loup est lo peur de lo morf
ou plutôt cornme lo foim est toujours inossouvie quond le monde se
ref use
ou plutÔt comme on est perdu entre le réel et I'imoginoire quond lo vie
n'est pos ce qu'on ovoit rêvé
ou plutôt comme la vie giîl dons I'imoginqire quond le réel est mortifère
ou plus tôt I'on est de fous plus tôt l'on rit.
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Lo Compognie 4 Litres l2

Fruit des omours incestueuses de Kontor et des Mox Brothers, 4 Litres l2
9st pgrté sur les plonches boptisinoles en 1972 o Noncy por Michel
Mqssé. Lo troupe fréquente d'obord les quteurs polonoid ftVitkiewiceGombrowicz) ovont de se tourner résolument vbrs un tnèôtre où lo
porole noît physrquement des improvisotions. En possont por 4 Litres 12
in concerto (.l97S) entièrement en grommelots, jusqu'oux Soeurs de
Sordonopole en 94 ovec lo compognie Mossoux-gonté, 4 Litres I 2 enl0 spectocles lonitruonts fourroge ô l'orme blonche dons le
morécoge de nos fontqsmes et dé nos interdits. Théôtre chornel,
iconocloste où le rire ogit comme un électrochoc sur le public, les opus
de 4 Litres 12 se présentent comme outont de voriotions obsédontes
sur les verfiges du longoge, du corps, du vestioire sociol, du pouvoir,
de lo violence..: El.morge des institutions théôtroles (mois ld morge
n'est-elle pos le lieu de toutes rectificotions ?),' M. Mossé le
"déméningeur" (Enzo Cormonn) construit sons concêssion des rituels
féroces et jubilotoires sur lesquels plonent les ombres d'Artoud et de
Dodo.
4 Litres 12 o obtenu le grond prix de I'humour noir en 

.l993.

L'humour en plus.

Né en 1947 Ô Mézidon (Colvodos), M. Mossé orrive ou théôtre vio
I'Ecole Normole^ (Le.1V1gD ovec ô lo clé un mémoire sur lo pédogogie
de Corl OEff. Sensibilisé. oux méthodes de Grotowski pbr Vtiënéte
Kokosowski, il poursuit ouprès d'elle so formotion ou C.U:|.F.E,R.D.* de
ftoncy. So rencontre ovec l'Afrique (Gobon, 1970) le confirme dons
I'exigence d'un théôtre centré sur le corps. ll devieÂt ensuite I'qssistont
de J.M. Serreou et fonde 4 Litres l2 ô I'issue d'un stoge qu'il onime ou
C.U.I.F.E.R.D. Sons renier so formotion de bose que l'oÀ retiouve dons le
choix des outeurs de ses premières mises en scène, M. Mossé vo
insuffler o so c.gmPognie une esthétique propre en revendiquont un
rire physique et libérofeur.

Ce n'est qu'ovec Lo Stotion debout en 1989 que M. Mossé monte sur
les plonches. Spectocle chornière dont lo mise en scène est ossurée
por Philippe Thomine (membre fondoteur du groupe) dont ce sero le
dernier spectocle ovec 4 Litres 12, et qui voit te Oéport d'Eric Houzelot,
outre membre fondoteur qui trovoillero por lo suite ovec Ph.
Decoufflé. Au-delÔ des orrivées et des déports, 4 Litres 12 reste fidèle ô
un théôtre d'octeur qui ggit (et non de comédien - qui interprète -
terme récusé pcr 4 Litres 12) ei dont le propos commânce ld où lo
réflexion n'o plus prise.
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Le grond rotoge.

Pos d'effets, de deux ex mochino chez 4 Litres l2 où I'on tire ô vue les
ficelles du ridicule grimoçont, mois une éthique du débr-is, un ort
consommé de lo récupérotion ô lo monière des colloges d'un
Schwitters. Fétiches démonétisés de lo consommotion fomilière (lit,
boignoire, etc...), les décors (terme impropre ?) de 4 Litres l2 existent
outont que les octeurs qui les offrontent dqns un sobbot bruyont qui
exige des exécutonts une obsolue moîtrise physique.
Lo recherche d'une contehonce (qui vout son nom ou groupe) est lo
motivotion essentielle de ce théôtre profondément métophysique qui
met l'être oux prises ovec ses désirs, ovec l'orgueil de s'extroire de so
condition et son impuissonce ô y porvenir. Les spectocles de 4 Litres I2
pourroient être obordés comme une onthologie du rotoge. "On ne
soit pos d'où on vient mois on y retourne" étoit sous-titré Oinguerie
tropicole (.l973) ; impossible communicotion (couchemor ô 4 Lifres l2
lo veille de ses noces,l980), impossible mémoire des origines (Lo Stotion
debout) et même impossible théôtre (Lo Pièce perdue, 1gg2),.. M.
Mossé et ses comporses nous conduisent insidieusement dons un
musée rnocobre (Lo Guerre de cent ons - première semoine, 1983) où
veillent d'inquiétohts déguisements dont séul le rire nous libère et dont
Groucho Mox vient en songe consoler M. Mossé : "Tout ce qui ne peut
pos se foire qu lit ne vout pos lo peine d'être vécu". Un lit fécond dont
les ressorts continuent de grincer sur les scènes d'Europe et d'oilleurs.

Les Membres de 4 Litres l2 ont égolement réolisé plusieurs courts
ryétrogeô oinsi que4 Litres Blues (19S6, d'oprès lo pièce du même nom).
Odile Mossé (née en ]950 ô Morseille et membre fondoteur du
groupe) poursuit porollèlement ses octivités d'écrivoin ovec lo
publicotion de 2 recueils de poèmes, de lo Guerre de cent ons dont
elle o étobli le texfe (Presses Universitoires de Noncy, 1992, collection
"Quotre Lettres Douze") et d'un romon : Lo Femme poussière (Monyo,
1992).

* Centre Universitoire tnternotionol de Formotion et de Recherche
Dromotiques

Gilles Losseroy

Dictionnoire Encyclopédique du Théôtre
(Michel CORVIN)
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Pedigree

1972 : Sous l'impulsion d'un pionnier, Michel Mossé, 4 LITRES I2 noîT et quelques instonts plus tclrd
se tourne délibérément vers le théôtre. :

1g7.9-.!q populotion de to terre dépose trois milliords.
4 L|ÏRES I2 crée uf premier spectocle, obsurde et réjouissont : Dnguerie Tropicole. Ses octeurs
découvrent en même temps'les outeurs polonois (S.1. WiTkiewicz), lo"misère, lé succès.

1974: Dons les discussions oprès les représentotions de "Dinguerie", il gst beoucoup question de
trovoil d'octeur, d'humour. de cothorsis por lo dérision, ddplénitudà physique dt d,onimo1on
dons les oteliers.
Witold Gombrowicz téléphone o 4 LITRES l2 - coup de foudre - tout le monde s'embrosse et
décide de créer un spectocle o porfir d'Yvonne Princesse de Bourgogne.
Explorotion d'un qutre univers déliront. Mqlin, le trovoil des octeurs àn érofite pour s'opprofondir.

1975 : Nombreu-selgPresentotions et premiers festivols (Noncy, puis Wroclow en Pologne).
Les Polonois et 4 LITRES I2 se comprenhent ô demi-mot. 

'

Achot d'un tube Citroën Hy 1400 kg modèle rollongé d'occosion.

1976 : c'est déjô rore les troupes qui durent si longtemps.
Avec encore une fois I'qide irritonte de Witkiewicz-qui sbst suicidé le jour de lq déclorotion de lo
guerre, il fout le sovoir, 4 LITRES '12 crée une locomofive Fo//e.
Beoucoup de fumée, de textes inventés por les octeurs, de tuyoux, de tournées, de I'oveu
même de ceux qui ne l'ont pos vu. Dommoge.

1977: Le 28o R.l. sero-t-il tronsfêré de Noncy o pont-Soint-Vincent ?
Les premières versions du Concerfo voient-elles le jour ? Oui oux deux. Pure ôoincidence.

1978 : Le comion mqrche toujours. et le groupe s'est finolement éloigné fout ô foit de lo
représentotion d'un texte théôtrol, pour oboutir ô l"'événemenf' théôtrol-(entre des octeurs et
des spectoteurs, v.9nez-y l) Quafre Lifres /2 in concerto. Toujours ô portir cfun fuovoil bien défini
lqr le_ _corps et sur l'imoginoire. Tournées un peu poriout dons le monâe. Festivols très jolis. plus de
20 000 spectoteurs.
Fin de lo misère et début du SM|G.

1979 : C'est l'heure de lo sogesse et de lo prospérité. Entre deux tournées. on les croise le
dimonche è lo promenode, lo démorche bonhomme, l'oeil mqlicieux et les poches pleines de
bonbong Pour les petits. Mois où est donc possée I'ongoisse de lo créotion ?
Conseillés por des omis hout plccés, ils décident de sà morier ensemble.

1980 : Neuf mois plus tord, et d'une monière dégoûtonte, ils occouchent, toujours ensemble,de
dix personnoges, d'un texte et d'un spectocle songlont : Couchemor à 4 Lifres /2 lo Veï/e de
ses NoceS première version et deuxième version coup sur coup.

I98l :"Ah I Les porcs !" disent les omis hout plocés.

1982: Dix ons déjÔ et c'est vroi. ils sont devenus tout petits, tout moches et tout ridés,
Et c'est vroi, ils n'ont plus de respect pour rien.
Qu'est-ce qu'ils ourqient ô perdre ?
On dit même que le prochoin spectocle qu'ils sont en troin de prépsrer ...
C'est vroi .

1983 : Dons le véritoble loborotoire de lo vie humqine que constitue leur sotle de trovoil, ils
découvrent enfin les couses profondes, le secreT de l'Histoii'e qu'ils dévoilent dons La Guene de
Cenf Ane Premrère Semqine.

1984 : 6ffi ons plus tqrd, Lq Guene de Cent Ans foit rire les Fronçois ...
p1 des piliers de 4 LITRES 12, lo moin sur le coeur. s'effrite. ll foui le remplocer. C'est impossible.
Mois Çq ne foit rien.
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I985 : Tondis que de nouveoux personnoges emborquent pour lo 2è version de La Guene de
Cenf Ans Première Semaine, dons le loborotoire, les éprouvettes bouillonnent de monière
inquiéTonte.

1986 : Mon Dieu, le mot Alchimie est lôché. Un mystérieux trovoil commence.
Que veulent-ils ? L'or, le pouvoir ? On le leur o déjà proposé, ils I'ont déjo refusé.Alors ?
Alors, ils s'essoient o de nouvelles formes : /mbuvable mars Frais série de courfs métroges vidéo.
Mois ço ne leur suffit pos. Alors ?
Alors, ils veulent bien plus encore : ce qu'ils troquent depuis toujours, ce qui se coche sous cette
peou nue fonnée por les projecteurs et qu'ils tentent porfois d'orrocher - le secret de lo vie -
pour le crier sur les ploces.

1987 : Le secret de lo vie tourne ! ll s'oppelle Quafre Litres Blues - le spectocle.

1988 : Le secret de lo vie est tourné ! ll s'oppelle Quafre Lifres Blues - le film.
Tir groupé et préporotion de nouvelles cortouches.

I989 : 4 LITRES l2 deviendro-t-il bicentenoire ?
Et d'obord, que s'est-il possé dons lo première seconde du Big Bong ?
Les tolons compensés : évolution ou révolution ?
Toutes les réponses dons Lo Sfofion Debout Créotion perpendiculoire ou sol.

1990 : 4 LITRES 12, tout fier de protiquer La Stafion Debouf, chousse ses pneus et orpente les
outoroutes de Quimper ô Berlin. en posont por Londres et Morseille (135 000 km).

l99t : C'est lo guerre.4 LITRES 12 vo se réfugier ô Genève.
C'est lo poix. 4 LITRES l2 lonce ses limiers ô lo recherche d'une vroie pièce de théôtre.
Trouveront-ils?

1992: Vingt ons déjô !

Atteints por l'ôge, plusieurs piliers de 4 LITRES l2 ont dû être remplocés.
Lo pièce reste introuvoble. Tqnt pis. Co s'oppellero La Pièce Perdue.

1993 : Alors que des milliers de spectoteurs s'ochornent o trouver La Pièce Perdue, un comité
de soges offre o 4 LITRES 12 le Grond Prix de I'Humour Noir du spectocle: c'est dit, désormois ils
seront respectgbles.

1994: Qu'est-ce qui leur prend?
De I'Europe ou Rwondo lo guerre gronde, et pourtont ils entretiennent des donseuses,
s'intéressent ô lo peinture, et se mettent ou lit ovec des étrongers. C'esf qu'ils ont une lioison
violente ovec Delqcroix et les Soeurs de Sardonapale, trogédie-bollet fronco-belge.

t 995 : Sordonopole est tombé du lit, ses soeurs belges sont rentrées ou poys, un nouvequ
président est élu, mqis lo guerre gronde toujours.
Décidément, on n'est bien que chez soi : de nouvelles soeurs entrent dons le lit de
Sqrdonopole, et même dons lo fomille 4 L|ïRES 12.

1996: Les Soeurs de Sardqnapa/e (version française) noissent en jonvier o Noncy, et tout
oussitôt portent sur les routes.
Mois les temps sont durs, c'est le retour Ô l'ordre morol : ils boudent et s'enferment dons leur
loborotoire pour se consocrer ô lo lecture.

1997 : Près de I00 000 morts en Algérie, sqns compter les outres.
lls fouillent toujours dons leur bibliothèquepour y trouver Toiêdouski lecfure enfre chiens ef fous.

1998 : Deux mille spectoteurs ont forcé les portes de leur lqborotoire en hurlont de rire : lls
s'enfuient sur les routes qvec un comion plein de livres et Toiëdouski lecfure enfre chrêns ef
fous.

1999 : Dons un on, c'est lo fin du monde. lls ne veulent rien sovoir : tout en lisont un peu porfout,
ils se creusent lo cervelle dons leur loborqtoire qvec de nouveoux coboyes humqins.

2000 : En outhentique descendont de lo trodition orole, 4 Litres 12 résiste ou bogue. Et se
retrouve Au bord de la fêfe.
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